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 Crie um cronograma de estudos. 

 Selecione os principais conteúdos (matriz de referência). 

 Resolva questões de provas anteriores. 

 Assista vídeo aulas. 

 Pratique a redação. 

 Cuide da saúde. 

 

 

 

 

 

 Questões do Enem são baseadas em ideais que podemos denominar Isonomia (Iguais perante 

a lei). 

 Aparecem então questões relacionadas a diversidade cultural, diversidade étnica, indígenas, 

problematização do racismo e do gênero, no fundo todas essas questões estão relacionadas 

a isonomia. 

 

(ENEM, 2016) 

 

Texto da imagem: 

“As mulheres do futuro farão 

da Lua um lugar mais limpo 

para se viver”. 

 

 

 

 

 

Como se preparar 

Temas mais cobrados em humanas 
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TEXTO II 

Metade da nova equipe da Nasa é composta por mulheres. 

Até hoje, cerca de 350 astronautas americanos já estiveram no espaço, enquanto as mulheres 

não chegam a ser um terço desse número. Após o anúncio da turma composta 50% por mulheres, 

alguns internautas escreveram comentários machistas e desrespeitosos sobre a escolha nas redes 

sociais.  
Disponível em: https://catracalivre.com.br. Acesso em: 10 mar. 2016. 

 

 

A comparação entre o anúncio publicitário de 1968 e a repercussão da notícia de 2016 mostra 

a 

a) elitização da carreira científica. 

b) qualificação da atividade doméstica. 

c) ambição de indústrias patrocinadoras. 

d) manutenção de estereótipos de gênero. 

e) equiparação de papéis nas relações familiares. 

 

 

 

 

 

Sexismo ou discriminação 

de gênero é o preconceito 

baseado no gênero ou sexo 

de uma pessoa. 

 

 

 

 

 

(ENEM 2018) 

Em algumas línguas de Moçambique não existe a palavra “pobre”. O indivíduo é pobre quando 

não tem parentes. A pobreza é a solidão, a ruptura das relações familiares que, na sociedade 

rural, servem de apoio à sobrevivência. Os consultores internacionais, especialistas em elaborar 

relatórios sobre a miséria, talvez não tenham em conta o impacto dramático da destruição dos 

laços familiares e das relações de entreajuda. Nações inteiras estão tornando-se “órfãs”, e a 

mendicidade parece ser a única via de uma agonizante sobrevivência.  
(COUTO, M. E se Obama fosse africano? & outras intervenções. Portugal: Caminho, 2009) (adaptado). 

 
 

Discriminação de gênero 
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Em uma leitura que extrapola a esfera econômica, o autor associa o acirramento da pobreza à: 

a) afirmação das origens ancestrais. 

b) fragilização das redes de sociabilidade. 

c) padronização das políticas educacionais. 

d) fragmentação das propriedades agrícolas. 

e) globalização das tecnologias de comunicação. 

 

 

 

É o processo pelo qual o indivíduo internaliza 

o coletivo: as ideias, valores, crenças, normas 

e costumes estabelecidos pela sociedade. É 

por ela que o indivíduo se adapta aos grupos 

que faz parte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ENEM 2018) 

Num país que conviveu com o trabalho escravo durante quatro séculos, o trabalho doméstico é 

ainda considerado um subemprego. E os indivíduos que atuam nessa área são, muitas vezes, 

vistos pelos patrões como um mal necessário: é preciso ter em casa alguém que limpe o banheiro, 

lave a roupa, tire o pó e arrume a gaveta. Existe uma inegável desvalorização das atividades 

domésticas em relação a outros tipos de trabalho. 
RANGEL, C. Domésticas: nascer, deixar, permanecer ou simplesmente estar. In: SOUZA, E. (Org.). Negritude, cinema 

e educação. Belo Horizonte: Mazza, 2011 (adaptado). 

 

Objeto de legislação recente, o enfrentamento do problema mencionado resultou na: 

a) criação de novos ofícios. 

b) ampliação de direitos sociais. 

c) redução da desigualdade de gênero. 

d) fragilização da representação sindical. 

e) erradicação da atividade informal. 

 

O que é Socialização? 
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(ENEM 2015) 

O reconhecimento da união homoafetiva levou o debate à esfera pública, dividindo opiniões. 

Apesar da grande repercussão gerada pela mídia, a população ainda não se faz suficientemente 

esclarecida, confundindo o conceito de união estável com casamento. Apesar de ter sido 

legitimado pelo Supremo Tribunal Federal (STF), o reconhecimento da união homoafetiva é fruto 

do protagonismo dos movimentos sociais como um todo.  
AREDES, N.; SOUZA, I.; FERREIRA, E. Disponível em: http://reporterpontocom.wordpress.com. Acesso em: 1 mar. 

2012 (adaptado). 

 

As decisões em favor das minorias, tomadas pelo Poder Judiciário, foram possíveis pela 

organização desses grupos. Ainda que não sejam assimiladas por toda a população, essas 

mudanças 

a) contribuem para a manutenção da ordem social. 

b) reconhecem a legitimidade desses pleitos. 

c) dependem da iniciativa do Poder Legislativo Federal. 

d) resultam na celebração de um consenso político. 

e) excedem o princípio da isonomia jurídica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Movimentos sociais 
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PROJETO 

ENEM 100% 

PÁGINA DO 

ESTUDANTE  

 

TRILHAS 

PARA O 

ENEM 

AULAS 

VIRTUAIS 

ENEM 

100%  

APOSTILAS 

DAS AULAS 

VIRTUAIS 

ENEM 100% 
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